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Den sterste utfordring i mete med New Age er kanskje a formulere
en troverdig kristen helhetsforstaelse. Det skjer ikke ved a «selle sam­
men bitene i den kristne troen til et sammenhengende trossystem»,
slik det hevdes i forordet til Groothuis' for evrig velskrevne og
nyttige bok. Troens helhet selles ikke sammen av biter, som om vi
la et puslespill eller konstruerte et teologisk byggverk av brudd­
stykker. Vi ville aldri fa nok biter til a bygge en slik helhel. Hel­
heten er der i selve utgangspunktet, og utfordringen til dagens
kristne er ferst og fremst a here a se, a gjenoppdage den troens
sammenheng som for mange er smuldret opp i biter.

Holisme og helhetstenkning er et av de store slagordene i New
Age og mye annen altemativ religiesitel. Det er tydelig at denne
seken mot helhet gar i retning av en panteistisk enhetsfilosofi som
lell utvisker grensene mellom mennesket og kosmos og det gud­
dommelige. Det er en tragedie hvis motstanden mot delllle form for
helhets- og enhetstenkning gjer holisme til noe negativt for kristne.
Da vii man lett stadfeste det inntrykk vi sa allfor ofte og grundig
har formidlet: at kristendommen dreier seg om en liten religies
sektor av tilvrerelsen. Det er et faklum at mange tror at kristen­
dommen innskrenker seg til sjelen, synden og naden, frelsen og
himmelen, evenluelt ogsa helt spesielle saker og politiske mal,
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m0ter og gudstjenester og andelige opplevelser. Vi kan proteslere
og si at det er en forkf0plet kristendomsforstaelse, - de nevnle ele­
mentene far mening bare i en st0rre helhel. Men sa lenge vi ikke
med stor frimodighel kan tale om holisme og ulforme var tro som
en helhetsforstaelse som omfatter Gud, mennesket og hele kosmos
i dets rike mangfold. har vi ikke sa mye a fare med i m0tel med
mennesker som desperalleler etler den tapte sammenheng.

Denne oversikten tar for seg tre nylig publiserte b0ker om
kirkens m0te med New Age. [ motsetning til en del annen littera­
lur som blander korrekl orienlering med feilinforrnasjon og over­
spente myler om New Age, er disse seri0se og dekker vesentlige
behov.

Hovedlendenser i New Age
Douglas R. Groothuis' MOl en ny lid? Krilisk snkelys pil New Age gir
en systemalisk fremstilling av hovedlendensene i New Age, og er
faktisk ganske nyttig som en oppsummering av de kritiske sp0rs­
mal de Oeste kristne vii komme med overfor New Age. Fremstil­
lingen er langt mer n0klern enn den litt aggressive engelske tittelen
Unmasking New Age antyder, og vinner i lroverdighet ved sin rolige
tone og sakJige fremstilling. Tyngdepunklet ligger i f0rsle kapiltels
pavisning (og avvisning) av den panteistisk-monistisk pregede
holisme som gjennomsyrer det mesle av New Age, samlet i forfatte­
rens stikkord: all er ett, ait er Gud, menneskene er guder, bevisst­
helsendring, aile religioner er ett, kosmisk evolusjons-optimisme,
og sp0rsmaIel hvorvidt New Age som «nettverk» kan forstas som
en «sammensvergelse». Det sisle besvarer forfatteren negalivt. De
f01gende kapitlene skisserer bakgrunnen for New Age, og tar opp til
grundigere df0fting spesielle omrader som holislisk heIse, human­
istisk psykologi, det nye vitenskapelige paradigme, politiske for­
venIninger, og den nye spiritualitet som sikter mol en radikal
bevissthetsforvandling av menneskel. Denne presentasjonen er
velskrevet og lett tilgjengelig.

Likevel sitter man igjen med noen kritiske sp0rsmaL Det gjelder
ikke minst tendensen til a skjrere alt over en kam. Hovedinnlryk­
ket man sitter igjen med er at kirken ma forkaste New Age som en
helhel. Derrned avvises og ford0mmes ogsa mange av de positive
utfordringene og allemativene New Age ogsa star for, som uttrykk
for en kristendomsfiendllig hoiisme. Det gjelder mye av det 0kolo-
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giske engasjement. feminismen, alternativ medisin, humanistisk
psykologi og bevisstheten om menneskets skjulte ressurser (human
potential), med tilherende teknikker for selvutvikling og kreativitet,
tanker om en ny verdensordning og alternative modeller for under­
visning, politikk og samfunn. Man gnir seg i eynene og sper om
ikke mye av delle nellopp er tegn p~ oppbrudd og h~p, nyttige
protester mot destruktive tendenser i samfunnet.

Det kan med relle hevdes at del oppbruddel som kommer Iii
ullrykk i New Age er tolkel inn i et helhetssyn som er Gernt fra
kristentroen. Men er det ensbetydende med at alternativene m~

vrakes, eller at den tilvante vestlige helhetsforst~elsen er mer for­
enlig med kristendommen? Det er vel f.eks. ingen tvil om at den
alternative medisin reOekterer en kosmologi (en helhetsforst~else

av mennesket og verden) sam ikke springer ut av den kristne
skapertro. Men hvis denne kritiske holdning ikke gar sammen med
en like kritisk vurdering av den stort sell materialistiske og meka­
nistiske kosmologi tradisjonell medisin star for, har man lrert lite.
Noe liknende kan sies om Groothuis' fremslilling av den humanis­
tiske psykologi, som stort sell avvises med henvisning til menneske­
synet. Det er avgjerende med et realistisk menneskesyn i metet
med New Age. Men i og med at Groothuis ensidig tolker tanken
om menneskets skjulte ressurser (human potential) i retning av
troen p~ menneskels guddommelige natur. mister han sansen for
en god del av de innsikter og erfaringer som har hall stor betyd­
ning b~de i terapeutisk arbeid og i manges arbeid med selvrealise­
ring og rikere personlig utfoldelse. Det er interessant at delle har
halt stor betydning ogs~ i mange kristne miljeer, ikke bare i den
ekstreme herlighetsteologien, men i den mer nekterne karismatikk
og i sjelesorgbevegelsen. Forholdet til den nye vitenskap er noe mer
nyansert fremstilt. Faren for New Age-kriliske kristne er at de av
frykt for religiese implikasjoner av det nye paradigme foretrekker
det gamle mekanistiske og materialistiske verdensbilde de er blill
vant til, og glemmer hvor truende og antikristelig det ble oppfallet
og hvor begrenset det faktisk er. Akkurat p~ delle punkt ~pner

Groothuis for en mer skapende dialog, idet han karakteriserer New
Age-kritikernes presentasjon av den bibelske skapertanke som
misforst~ll, og nellopp i skapertanken ~pner for en visjon av
universets enhet og sammenheng (s. 101-103).

Det positive i Groothuis' fremstilling er ikke minst ensket om ~

presentere et alternativ til holismen i New Age. Sammen med
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awisningen er der stadige ansatser til a skissere en alternativ
holisme. en bibelsk helhet, et kristent helhetsperspektiv. Oct pekes i
riktig reIning, men ender for ofte opp i noksa enkle 10sninger med
bibelsitaler uten videre refleksjon. I awisningen av den kosmiske
evolusjons-optimismen i New Age velger forfalleren f.eks. to-tre
bibelsleder for a pavise at kristne bade kan vaere mer optimistiske
og mer pessimistiske for fremtiden enn tilhengerne av New Age:
«H istoriens ende viI ikke vaere en enhellig, planetarisk bevissthet.
men nar Jesus kommer tilbake for a skille sauene fra geitene for all
evighet. For noen viI framtida bli mye bedre enn de noensinne
kunne tenke seg, for andre, mye verre» (s. 29-30). Del kan kanskje
hindre usikre kristne i a anfektes av New Age, men for mange viI de
enkJe svarene virke mot sin hensikt. De viI f01e seg avspist og sp0rre
om delle er alt krislne har a si. Deres anfektelse forsterkes med nyc
sp0rsmat og ny uro. Pa tross av disse forbehold er nok Groothuis'
absolutt anbefalelsesverdig som en nyttig orientering om domine­
rende tendenser i New Age.

Den nyreligiose Kristus
Arild Romarheims Kristlls i Vallllmallllells tegll er ikke skrevel som
en allmenn orientering om New Age. men er - som undertillelen
antyder - en analyse av Kristusbildet i virvaret av nyreligi0se ret­
ninger i var tid. Det er selvsagt uunngaelig at Romarheim dermed
ogsa sier mye om New Age og nyreligi0siteten. bade i detaljdisku­
sjonen og mer generelt.

Det er et mangfoldig bilde som avdekkes. Romarheim naermer
seg Sill materiale fra tre forskjellige sider. F0rst foretar han en syste­
matisk presentasjon av typiske trekk i Jesus-bildene. Jesus frem­
star som en «Kristus», altsa et menneske med Kristus-bevissthet,
som en essener, en pilegrim til 0sten, en meditasjonsmester, en
profet. en magiker og healer, en som hadde seksuelle forhold, og en
ufullbyrdet frelser. Dernest leter han eller hvor de forskjellige
bevege\sene s0ker sine kilder og legitimerer sin Kristusforstaelse.
Her nevnes saerlig ordensmystikkens tale om skjult visdom. pa­
statte funn av ukjente manuskripter og kunnskap fra overnaturlige
kilder og hinsidige Ander. Endelig f01ger en presentasjon av
kristologien i enkelte bevegelser, systematisert eller deres bak­
grunn: kristen. okkult. indisk og muslimsk bakgrunn.

Det er neppe tvil om at Romarheim, eller mange ars utholdende
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og energisk studium, er en av dem som vet mest om disse bevegel­
sene i Norge. I boken Modeme religiesirer (Aschehoug 1977) ga han
en av de ferste norske oversiktene over de nyreligiese bevegelsene.
Hans systematiske fremstilling av de nyreligieseJesusbildene i den
siste boken reper ogsa hans vide orientering. Den er informativ, en
nyttig ressurs for aile som vii orientere seg i det rotete nyreligiese
landskap. De tre tilnrermingsmAtene til stoffet gir mulighet til et
variert perspektiv. Pa den annen side ma det ogsa sies at dette
samtidig gjer fremstillingen lill pedantisk og repeterende. Men det
er ingen !Vii om at den er anvendelig bade som bred orientering og
som oppslagsbok for enkeltpunkter.

Hvorfor siller jeg Iikevel igjen med en felelse av at noe burde ha
vrert annerledes? Det er ikke bare slike ytre ling som trykkfeil og lill
rotete tekstbilde. Verre er den sprakJige slapphet som gjer at viktige
begreper som «okkult» og «estlig» ikke far noen klare konturer.
Det tales om «okkult» (<<gnostis!o», «okkult-estlig», «okkult-astro­
logisk», «okkult og estlig» etc. Det ser ut til at forfatteren med
okkult ferst og fremst tenker pa den skjulte understrem av altema­
tiv okkult tenkning og praksis som har sine reller i europeiske og
fororientalske tradisjoner. Men estlig religiesitet kan ogsa i stor
utstrekning karakteriseres med stikkordet okkul!. Ordet «okkult»
brukes na sa mye at det trengs et grundig opprydningsarbeid. I en
fremstilling med religionshistoriske pretensjoner kunne man vente
at ord som «okkult» og «estlig» ble kJarere presentert, og iallfall i
utgangspunktet ble brukt som neytrale betegnelser pa viktige ands­
tradisjoner. Slik ordene brukes i Romarheims sammenheng, virker
de sapass negativt ladet at de skaper den distanse han ser ut til a
enske i forhold til det han beskriver. Den ureflekterte kombina­
sjon av «okkul!» og «estlig» signaliserer at disse bevegelsene er
farlige, og dermed er de i utgangspunktet plassert, uskadeliggjort.

Delle har igjen sammenheng med en annen innvending, som
forelepig far formuleres som et spersmal: Romarheim har used­
vanlig mye virell om disse bevegelsene, men hvor nyeforstclelse har
han for dem? Det er noe med karakteristikkene og systematiserin­
gen og skjematiseringen som virker avstandsskapende. Det er lite i
fremstillingen som reper hvorfor de appellerer til sa mange. Er
ensket om a avvise de nyreligiese Kristusbildene sa sterkt at de ikke
levnes noen sjanse? Man kan innvende at det er en legitim
apologetisk oppgave a avvise disse som lIakseptable, lIholdbare og
lIredelige. Selvsagt er det viktig, og jeg viI vel selv vrere enig i de
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lleste av Romarheims kritiske kommentarer til de forvrengteJesus­
bildene som presenteres. Men likeveI. Kanskje det er Romarheims
pretensjoner om empati som skaper forventninger. «Empali» betyr
innlevelse, og st~r for 0nsket om ~ forst~ andres f0lelser og fore­
stillinger s~ langt som mulig p~ deres egne premisser. P~ tross av
Romarheims lovprisning av empatien som holdning, savnes den i
fremstillingen. Den ville ha gjort hans apologetikk mer troverdig
ogs~ utenfor kristnes rekker.

New Age og overrnennesket
Jan Inge S0rb0S Svar lil ein sjaman skiller seg b~de i innhold og
form fra de to overnevnte b0ker. Tyngdepunktet ligger kanskje i det
undertittelen beskriver som «ei kyrkje p~ llukt», men denne kirke­
kritiske tendens fungerer f0rst og fremst som en positiv selvbesin­
nelse for Akunne tale troverdig om New Age. Bokens sikte er ikke A
beskrive New Age i hele dens bredde, men ~ ~pne perspekliver for
forstAelse, kritikk og samtale. Ved ~ hoide sammen sine observa­
sjoner om New Age og om kirkens rolle i samfunnet, unngAr for­
fatteren den forenklede diskusjonen hvorvidt kirken er for eller
mot New Age. Sosiologiske, historiske og idehistoriske innfalls­
vinkler gir ogsA viktige innsikter.

Boken springer ut av et m0te med en norsk sjaman, et moderne
menneske som broker Artusen gamle riter for AfA Andelig innsikt
og makt. Sjamanen blir et symbol p~ en mangfoldig religi0sitet
som har fAtt utfolde seg, blant annet fordi den nedarvede religion
ble for trang. S0rb0 befinner seg p~ kirkens innside, men 0nsker ~

forstA kirken slik den ser ul for aile dem som ikke finner seg til rette.
Hvorfor foretrekker de heller ijerne alternativer? Hvorfor reiser
man til USA og betaler en halv eller en hel Arsl0nn for Abli innviet
i sjamanistiske ritual?

Omtrent halvparten av boken er et fors0k pA Abeskrive denne
kirken. S0rb0 karakteriserer forskjellige milj0et med innlevelse og
en god del humor. De lleste vii nok kunne nikke gjenkjennende til
forfatterens skisser, selv om han ikke er like IUer aile milj0ene og
selv om en del virker litt karikert. Her m0ter vi en folkekirke uten
folk Pietisme, kulturradikalisme og arbeiderbevegelse samarbeider
i 0deleggelsen av ritualene. Her er helsepresten, politikerpresten,
entertaineren og byrAkraten, og aile de fromme maktpersonene
med Gud i lommen. Humor og ironi og beske karakteristikker
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kombineres med en god porsjon kjrerlighet, som ogsa ofte er en
ulykkelig kjreriighet.

Serbe har ikke sa mye a legge frem som et kirkelig alternaliv. For
ham, som for mange andre, lever den nye kirke ferst og fremst i
anelser, lengslerog forventninger. Mye overlates tilleserens fantasi,
men noe kommer frem i de to kapitlene om «Kyrkja er eit hus» og
«Den framande og nrere». Budskapet er vel i all knapphet at frem­
lidens kirke ma gjenoppdage det beste i sin fortid, sprenge de
trange rammene og bli et stort hus med rom for aile slags men­
nesker, slik det sa geniall ble skildret i filtnen «Babettes gjesle­
bud». Et annet uttrykk for den nye kirke antydes vel ogsa ved hen­
visningen til Arnold Eidslotts religiese verden, hvor Gud ikke
lenger befinner seg i en lukket kirke, men i det apne univers hvor
kirken sku lie bekjenne sin tro: Gud er den intenst nrervrerende og
samtidig den skjulte og fjerne. Denne samtidighet av guddomme­
lig nrervrer og transcendens er avgjerende ogsa i mete med New
Age.

En annen vesentlig side av Serbes beskrivelse av New Age er
kanskje at han ikke bare trekker linjene til estlig religiesitet og
alternative tradisjoner i europeisk kultur. men ser den som en
parallell til postmodernismen. Poslmodemismen er den noksa
kaotiske reaksjon pa «del moderne», oppreret mot nedarbede
autoriteter, mot den vestlige rasjonalitet, vitenskap og sannhet. I
allemativene blir poslmodernismen og New Age tilsynelatende
ulike: den ene ytterliggaende i sin skepsis, den andre sterkt troende
i sin spiritualitet. «Men begge etablerer seg utanfor logikk og over­
preYing, begge appellerer pa sin mate til ein 'vilje til makt'. New
Age-tilhengarane gjer det ved at dei koplar seg til den kosmiske
energien, og blir 'fullkomne'. Ein blir da fullkomen ogsa i makt, ein
blir frisk fra sjukdom. og ein kan ha kontakt med avdede. Ein ser
seg i stand til a leysa store politiske kriser. Astrologar snakkar om
leokratiet. bygd pa kontakt med den kosmiske kraft. Postmodernis­
tane utever motmakt mot autoritrere omgrep. insisterer pa indi­
videts rett til a fylgja impulsar utan omsyn til etablert 'sanning'»
(s.31).

Denne tendensen til seken etter makt - religies eller ideologisk­
er en av neklene til Serbes sterke skepsis til New Age. Han er redd
for ovennennesket. undertrykkelsen. og umenneskeliggjerelsen.
Postmodernismen er antiautoritrer, men kritiseres samtidig for a
bane veien for maktmennesket vcd sin skepsis til aile verdier. Ved a
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avskaffe etiske system og tradisjonelle dogmer. for deretter a gi
enkeltmennesker teknikker til a opp0ve sin andelige makl, kan
New Age f0re pa farlige veier. mener S0rb0. Kjrken vii alltid bli
staende ved at makten og reren tilh0rer Gud. mens New Age (som
magien) 0nsker a fa kontroll over de guddommelige krefter (s. 32­
33). Liksom kirken tidligere vernet sg mot en ensidig rasjonalisme.
er det na dens oppgave a verne seg mot en truende irrasjonalisme.
For New Age hal' en merkelig tendens til a kombinere irrasjonalitel
og rasjonalitet, vitenskap og okkultisme. Som postmodernismen
skyI' logikken, skyI' New Age all religi0s dogmatikk. Og begge opp­
10ser vanlige normer for tanken. «I m0tet med dagens merkelege
allianse av postmodernisme og New Age er det faktisk kristendom­
men som forsvarer den rasjonelle tanke», samtidig som bade
rasjonalitetens' forsvarer og kirken reagerer mot del sam me, «ei
dyrking av det sterke individet, som set aile tankens krav Iii side»
(s.121-122).

I denne sammenhengen er det viktig a legge merke til at den
sakalte fremgangsteologien tolkes som uttrykk for den samme ten­
dens til s0ken etter overmenneskelig makt. Faren for den ekstreme
karismatikk er at den Gud som lovsynges samtidig blir en makt
man tar i bruk. Harman tro nok. ma Gud gi oss det vi viI ha.
«Ironisk nok er det desse sterkt karismatiske mrslene som er mest
redde for New Age, og som trur at New Age:retninga er antikrist.
Det gar hand i hand. Men sa er dei konkurrentar pa den same
marknaden,» kommenterer S0rb0 (s. 88).

S0rb0s bok er for knapp til a ga i dybden, men hans fremstilling
er langt mer perspektivrik og egner seg bedre til a sette i gang en
skapende refleksjon enn de to ovennevnle b0kene. Disse hal' en
tendens til a m0te de nye alternativene med ferdige svar. mens
S0rb0 kombinerer kristen overbevisning og engasjement med en
sp0rrende apenhet og kritisk selvrefleksjon. Derfor virker bade
hans kritikk av New Age og hans lanker om troen i en ny tid mer
troverdig.

Lest sammen gil' de tre b0kene faktisk en ganske bra orientering
om bade New Age og nyreligi0se bevegelser og om kristne hold­
ninger til disse.
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New Age challenging Ihe church: Relevant lilerature
A review article of three recent books in Norwegian dealing with Christian
attitudes to New Age and alternative religions. According to the reviewer, it
is or vital importance that the church does not. ror rear of a pantheistic or
monistic holism in New Age. abandon holism as a negative concept. It
should rather rediscover the holistic vision in classical Christianity and
reformulate this vision in the encounter with New Age.
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